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Waarom je met je 
geluksnummers net minder 
kans maakt op de grote pot 
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We hoeven jullie niet te vertellen dat de kans dat je de loterij 
wint (helaas) erg klein is. Maar wist je dat heel veel mensen er 
zelf voor zorgen dat ze minder kans maken op de maximale 
pot? Voor wie al eens een gooi naar het grote fortuin deed of 
doet: je hebt toch ook al eens een geluksnummer of een 
betekenisvolle datum in de mix gesmokkeld, niet? Wel, dat is 
niet bepaald de slimste strategie... 
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Wie meedoet aan de loterij kiest blijkbaar erg vaak voor getallen 
met een persoonlijke betekenis. Je geboortedatum, je 
persoonlijke geluksgetal, de verjaardag van je lief, een 
rugnummer, een jubileum, een cijferreeks uit je favoriete serie, je 
postcode, ... Zulke cijfers geven ons een beter gevoel dan 
moesten we ons 'lot' in handen leggen van een computer die een 
random selectie uit zijn mouw schudt. 

Blijf op de hoogte 
Krijg een melding bij belangrijke artikelen over In het nieuws. 

Maar je cijferkeuzes geven je niet meer kans om het spel te 
winnen. En ze zorgen er ook voor dat je minder kans maakt op 
die ene grote 'salut en de kost, ik ga naar Hawaï'-miljoenenpot 
waar we allemaal zo van dromen. 

Waarom? Omdat andere mensen gelijkaardige strategieën 
gebruiken, dezelfde nummers kiezen en er dus met een deel van 
jouw jackpot vandoor gaan. Elke combinatie van cijfers maakt 
evenveel kans om te winnen, maar mensen hebben steevast de 
neiging om bepaalde nummers en combinaties frequenter te 
kiezen dan anderen, waardoor de kans dat verschillende mensen 
met dezelfde selectie eindigen groter wordt. 
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ONDERZOEK 
Het effect werd recent gedocumenteerd door onderzoekers uit 
Nederland en het Verenigd Koninkrijk. Ze onderzochten 
gedurende 2,5 jaar meer dan 5 miljoen cijfercombinaties die 
mensen kozen als ze meespeelden met de Nederlandse loterij. 

De wetenschappers ontdekten dat spelers erg vaak persoonlijke 
nummers zoals hun postcode en verjaardag gebruiken. En er 
waren ook andere opvallende patronen. Deelnemers hebben 
blijkbaar een voorkeur voor cijfers in het midden van het 
lottoformulier. Ze nemen veel minder vaak cijfers aan randen. 
Ook visuele en wiskundige patronen komen vaker voor dan 
lukrake patronen. 



Mensen gedragen zich alsof ze hun kans om te winnen kunnen 
verhogen door een bepaald inzicht, bijgeloof of één of andere 
techniek. Maar dat is onmogelijk. Hoop je op de maximale 
jackpot? Dan kan je beter toch de computer een lukrake selectie 
laten maken. En dan duimen maar! 
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